
تاورضخلاو هكاوفلا  يراك 

30 ریضحتلا : ةدم   min.
طسوتم بوعصلا :

نیصخش تانوكملا ( )

تانوكملا
زوتیموت 1000 دیبوك  g 80 مارج

مارج يلكورب 20 
مارج لصب 40 

يفاكلا ردقلاب  سنودقب 
دحاو صف  موث 
مارج رزج 40 
مارج زوللا 300  بیلح 
مارج لیبجنز 20 

يفاكلا ردقلاب  راح  لفلف 
يفاكلا ردقلاب  يراك 

مارج سفرك 20 
مارج ىرثمك 30 
مارج وجنام 30 
مارج دوسأ 20  فوفلم 

مادختساب انمق  ةفصولا  هذه  دادعلإ  :
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ریضحتلا

ةریغص .1 عطق  ىلإ  لفلفلاو  لیبجنزلا  عطقیو  حئارش  ىلإ  اهفیظنت  مت  يتلا  هكاوفلاو  تاورضخلا  عطقتُ  .
 

اهب .2 هكاوفلاو  تاورضخلا  طیلخ  عضویو  ركب  نوتیز  تیز  اهب  ةلاقم  نخستُ  .
 

مطامطلا .3 زوللا و بیلح  فاضی  مث  قئاقد  ةدمل 5  جیزملا  ریمحت  متیو  يراكلاو  لفلفلاو  حلملا  فاضی  .
 

قئاقد .4 ةدمل 10  ةئداه  ران  ىلع  ةفصولا  ىهطتُ  . 
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