
شاخشخلا روذبب  صمحملا  زبخلا  عم  بهارلا  ةكمس  ةنخی 

25 ریضحتلا : ةدم   min.
طسوتم بوعصلا :

صاخشا تانوكملا (4  )

تانوكملا
زوتیموت 500 دیبوك  g 400 g
حلمملا 80 ج ریغ  ربكلا 
وأ 10 ج ةنفح 1  شاخشخلا  روذب 

صف موث 1 
240 ج حئارش -  شاخشخلا 8  روذبب  زبخ 
ركب 20 ج نوتیز  تیز 

اهفیظنت دعب  و400 ج  كوشلاو ، لیذلا  عم  500 ج  بهارلا 4 ، كمس 
ةجاحلا بسح  دوسأ  لفلف 
ةجاحلا بسح  حلم 

وأ 100 ج بوك  راوف 1  ذیبن 

مادختساب انمق  ةفصولا  هذه  دادعلإ  :
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ریضحتلا

مث .شاخشخلا  روذبو  ربكلا  فضأ  مث  بناج ، لك  ىلع  حئارش  ىلإ  ةعطقملاو  ةفظنملا  بهارلا  كمس  حئارش  يهطب  مقو  ةقـصلا  ریغ  ةلاقم  يف  موث  صفو  نوتیزلا  تیز  نم  لیلقلا  نیخـستب  مق 
رخبتیل هكرتأو  راوفلا  ذیبنلا  نم  بوك  فضأ  .

يموب ينیف  ابلوب  مطامط  فضأ   Strained tomatoes Pomì ابیرقت قئاقد  ةدمل 15  ىهطیُل  هكرتأو  معانلا  .
قبطلا مدقو  ةلاقملا  يف  وأ  نرفلا  يف  اقبسم  صمحملا  شاشخلا  روذب  عم  زبخلا  نم  نیتحیرش  عم  ةصلصلا  نم  ریثكلا  يف  بهارلا  كمس  ةنخی  عض  قیمع  قبط  يفو  .
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