
ةلوبتلا ةطلس 

45 ریضحتلا : ةدم   min.
طیسب بوعصلا :

صاخشأ تانوكملا (4  )

تانوكملا
زوتیموت 200 دینیرتس  g 100 لم م

مارج لغرب 100 
سنودقب

ریبك ةقعلم  نوتیز 2  تیز  نم  ة 
ریبك ةقعلم  نومیللا 1  ریصع  نم  ة 

ةعطقم 2 ةرایخ 
دوسأ لفلف 

عطقم 2 يسلدنأ  ثارك 
عانعن

مادختساب انمق  ةفصولا  هذه  دادعلإ  :
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ریضحتلا

مورفملا ثاركلاو  عطقملا  رایخلاك  ىرخلأا  تانوكملا  هیلإ  فاضیُو  ءاعو ، ىلإ  لقنیُ  مث  ءاعولا ، ةدـعاقب  هقاصتلا  مدـع  ىلع  صرحلا  عم  ادًـیج ، يوتـسی  ىتح  ىطغم  ءاعو  يف  لغربلا  ىهطیُ 
نومیللا ریصعو  نوتیزلا  تیزو  دوسلأا  لفلفلاو  يموب  مطامط  ةصلصو  عانعنلاو  سنودقبلاو  .
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