Pomil

Coyc n3 KkanepcoB, OJfIMUBOK U TyHLUa

Bpewmsi npurotoBneHusi: 15 min.
CreneHb cnoxHocTu: Jlerkmn

MHrpeauneHTbl (4-x Yenosek) [na aToro peuenta Mbl UCMOJIb30BanNM:

e WHrpeaneHTbl
o [lpoTepTble TOMaThl No-gomatuHemy 700g 400 r
o Kanepchl 2 cT.51.
o KpacHbin ocTpbivi nepe 1 wr.
o OnuBKoBOE Macro Mo BKyCy
o [leTpyLuka no Bkycy
o Conb no BKycy

o TyHeu B macne 320 r
o YepHble onusku 20 LWT. fl
o YecHok 1 3y6umk g

FARSATA BUSTICA
BE RATCs STRAESID
TOMLATONS

LRLRRLANE LRV TR,
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MpurotoBneHue

1. Pasorpeiite B CKOBOpPOAE XOPOLUYHO MOPLMIO OfIMBKOBOrO Macna.

2. [obaBbTe 3y6UMK YECHOKA, KpacHbI OCTPbIV NepeL, U Mernko nopybreHHyto neTpyLuky. Cnerka obxapbTe BCe BMeCTe.

3. Korga macno cunbHo nogorpeetcs, npucoeanHute NMpoTtepTbie ToMaTbl No-gomMawHemy Pomi. [lante coycy HEMHOro
yBapuTbCS.

4. B cepeauHe NpuUroToBneHMs yaanuTe YecHoK, AobaBbTe Kanepcbl U ONMUBKM.

5. 3a Heckonbko MUHYT 10 FOTOBHOCTM J00OaBbTe TyHeL, U ocTaBbTe 6040 HAaCTOATBECS, YTOObLI apoMaThl COEANHWUNCH U
ctanu Gorave.

6. MoconwuTe no Bkycy.

7. Menko nopexbTe CBEXYI0 NEeTPYLUKY U AobaBbTe ee B rOTOBbIN COYC.
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